Аннотация
	Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Цветы здоровья» для 3-4 го класса составлена в соответствии с:
· Федеральным законом РФ «Об образовании в РФ» от 29.12.2012 г. № 273 -ФЗ (ред. от 03.08.2018 г.); 
· ФГОС: начальное общее образование / ФГОС.- М.: Просвещение; 
· Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования» (Изменения в документе утверждены Приказом Минобрнауки РФ от 29.12.2014 г. № 1644, от 31.12.2015 г. № 1577); 
· Примерной основной образовательной программой начального общего образования. 
· Основной образовательной программой НОО МБОУ «Туровская основная общеобразовательная школа»; 
· Учебным планом НОО МБОУ «Туровская основная общеобразовательная школа»; 
· Положением о Рабочей программе по учебному предмету (курсу) педагога, реализующего ФГОС НОО, ФГОС ООО МБОУ «Туровская основная общеобразовательная школа». 
	Рабочая программа – часть основной образовательной программы основного общего образования (далее – ООП НОО) МБОУ «Туровская основная общеобразовательная школа», входящая в её содержательный раздел.
	Компоненты рабочей программы в соответствии с требованиями стандарта: планируемые результаты учебного предмета (личностные, метапредметные и предметные), содержание учебного предмета, тематическое планирование. 
	Цели реализации ООП НОО по внеурочной деятельности «Цветы здоровья»: 
· усвоение содержания курса и достижения обучающимися результатов изучения в соответствии с требованиями ФГОС ООО и ООП НОО;
· сохранение и укрепление здоровья учеников начальной школы в процессе образовательной деятельности;
· формирование у младших школьников элементарных знаний о правилах здорового поведения, навыков здорового образа жизни и повышение резервов здоровья;
· сохранение и укрепление здоровья ученика начальной школы в процессе его образовательной деятельности.
	Изучение курса внеурочной деятельности «Цветы здоровья» в школе решает следующие образовательные задачи:
1. Вызвать у учащихся начальных классов интерес к основам здоровья, позволив ощутить красоту и радость движения.
2. Формировать у учащихся жизненно важные гигиенические умения, навыки и полезные привычки.
3. Обучить школьников доступным физкультурным знаниям, двигательным умениям и навыкам.
4. Добиваться того, чтобы каждый ученик чувствовал себя равноправным членом коллектива, был активным и общительным.
5. Воспитывать у детей любознательность, честность, творческую инициативу.
 Место курса внеурочной деятельности  «Цветы здоровья» в учебном плане:
	Общее количество часов в 3, 4  классе составляет –  34 ч (по 1 ч в неделю, 34 учебные недели).
Срок реализации рабочей программы курса «Цветы здоровья» – два  года.

